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Denne beskrivelse handler om Ju-Jutsu.

Ju-Jutsu udspringer af den feelles betegnelse Ju-Jitsu, som daekker mange stilarter.

Man regner med at i Danmark dyrker ca. 5-6.000 personer Ju-Jitsu sporten i en eller anden form.
Ju-Jutsu repraesenterer ca. sma 1000 medlemmer.

Historie

Ju-Jitsu har veeret kendt som selvforsvar igennem lange tider og i mange verdensdele.
Man mener, at sportsgrenen er 4.000 &r gammel.
Ju-jitsu blev treenet, og anvendt af de japanske samuraier indtil 1878, hvor samurai-standen blev ophaevet ved lov.

| 1880 blev Judo udviklet fra Ju-Jitsu.

Ju-Jitsu kom til Frankrig i 1911, og er herfra blevet spredt til resten af Europa. Ju-Jitsu kom til Danmark i 1911.
| Danmark blev Ju-Jitsu bl.a. dyrket af mange af frihedskeempergrupperne under 2. Verdenskrig, og blev efterfalgende
"adopteret" af savel politi som militaer.

Sporten er senere udbredt til resten af Verden, hvor den i Europa i midten af 1950 erne blev tilpasset den form, som vi
ser idag.

Det internationale forbund IJJF (dengang kun europeeisk - derfor EJJF) blev stiftet i 1977. Forbundet blev verdensdaekkende
i 1987.

Pa verdensplan dyrker ca. 1 mio. personer en eller anden form for Ju-Jitsu.
Sportsgrenen er séledes meget udbredt, mens disciplinerne fighting og duo ikke er neer s& udbredt.

Blandt andet benytter det tyske antiterrorkorps Ju-Jutsu som selvforsvarssystem, og det danske militeers
selvforsvarssystem har tillige dybe r@dder i Ju-Jutsu.

| Danmark er Ju-Jutsu organiseret under Dansk Judo & Ju-Jitsu Union (DJU), der igen er medlem af Danmarks Idraets-
Forbund (DIF).Internationalt

Internationalt er DJU medlem af EJJU (European Ju-Jitsu Union), der igen er medlem af 1JJF (International Ju-Jitsu
Federation).

EJJU blev stiftet i 1977, og i 1987, efter at alle stgrre europaeiske lande var blevet medlem, blev 1JJF stiftet, sdledes at
medlemslande i resten af Verden kunne vaere med.

IJJF er ogsa det forbund som har udviklet og godkendt det kampsystem, som benyttes internationalt.
Der findes flere verdensforbund for ju-jitsu sportsgrenene, men fighting og duo "ejes" af 1JJF-verdensforbundet.

Antallet af nationer, der dyrker denne form for konkurrence, er saledes begraenset til medlemslandene i 1JJF. Disse lande er:

Andorra
Argentina
Belgien
Brasillien
Bulgarien
Canada
Danmark
Egypten
Finland
Greekenland
Holland
Israel
Italien
Marokko
Norge
Polen
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Portugal
Schweiz
Slovenien
Spanien
Sverige
Tyskland
Ungarn
Usa
@strig

| 1995 blev 1JJF medlem af IWGA, og vi deltog ved World Games i 1997 og World Games i ar 2001 i Akita, Japan.
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